
Chiara
Cavallino

Indirizzo Via Giuseppe Titolo, 42 – 91100  - Trapani

Telefono +39 3292319423

E-mail chiaracavallino@gmail.com

Sito http://www.facebook.com/Chiara-Cavallino-Counselor-687059978094650

Data di nascita 18 ottobre 1985

Settore d'interesse Sociale, Immigrazione, Educazione, Counselling e Ambiente.

Esperienze
professionali

Date Dal 28 febbraio 2018 – in corso

Posizione ricoperta Educatore Processionale – Progetto “Non cadere nella trappola”

Nome ed indirizzo del datore di
lavoro

Associazione MediAzione, Via S. Barnaba n° 6 - Valderice (TP)

Tipo di Azienda Associazione di utilità sociale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale

Principali mansioni e
responsabilità

Progetto presentato a seguito dell’Avviso Pubblico “Prevenzione e contrasto al 
disagio giovanile” emanato congiuntamente dal Dipartimento della Gioventù e del 
Servizio Civile Nazionale e dal Dipartimento per le Politiche Antidroga della 
Presidenza del consiglio dei Ministri.

Date Dal 20 febbraio 2018 al 22 giugno 2018

Posizione ricoperta Assistenza educativo - domiciliare

Nome ed indirizzo del datore di
lavoro

Consorzio Solidalia Soc. Coop. Sociale Onlus

Tipo di Azienda Cooperativa socio - sanitaria

Tipo di impiego Assunzione a tempo determinato – contratto di lavoro a tempo parziale

Principali mansioni e
responsabilità

Accompagnamento scolastico ed educazione alla genitorialità

Date Dal 1 agosto 2017 al 26 ottobre 2017

Posizione ricoperta Coordinatore
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
Sanitaria Delfino soc. coop Arl, Via Tivoli n° 28 – Raffadali (AG)

Tipo di Azienda Comunità Alloggio Minori “Salacia” e “Colonne D'Ercole” - c/da Ciancio Marsala

Tipo di impiego Assunzione a tempo indeterminato – contratto di lavoro a tempo parziale

Principali mansioni e
responsabilità

Attività professionale di coordinamento di due strutture di seconda accoglienza 
per msna

Date Da Maggio a Giugno 2017

Posizione ricoperta Assistente alla Comunicazione e all'Autonomia - Progetto Arcobaleno

Nome ed indirizzo del datore di
lavoro

Sanitaria Delfino soc. coop Arl, Via Tivoli n° 28 – Raffadali (AG)
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Tipo di Azienda Cooperativa Sociale

Tipo di impiego Assunzione a tempo indeterminato – contratto di lavoro a tempo parziale

Principali mansioni e
responsabilità

Assistente alla comunicazione e all'autonomia di un alunno affetto da ASD, presso 
il Circolo “Cavour” di Marsala – Plesso Scuola dell'Infanzia “Rione Matteotti” e 
tramite servizio domiciliare di base e specialistica.

Date dal 9 marzo 2017 al 31 luglio 2017

Posizione ricoperta Esperto dei processi formativi ed Educatore Professionale
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
Sanitaria Delfino soc. coop Arl, Via Tivoli n° 28 – Raffadali (AG)

Tipo di Azienda S.P.R.A.R. MINORI MARSALA sito in c/da Strasatti 425 – Marsala (TP)

Tipo di impiego Assunzione a tempo indeterminato – contratto di lavoro a tempo parziale

Principali mansioni e
responsabilità

Accoglienza, cura, assistenza, ascolto, sostegno ed educazione dei minori, 
elaborazione PEI, gestione della struttura

Date dal 1 febbraio 2017 al 31 luglio 2017

Posizione ricoperta Esperto in Educativa di Strada
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
Associazione MediAzione, Via S. Barnaba n° 6 - Valderice (TP)

Tipo di Azienda Associazione di utilità sociale 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale

Principali mansioni e
responsabilità

Interventi tesi alla diffusione della legalità tra i giovani, attraverso l’impegno civico
e la partecipazione attiva nelle problematiche sociali, la cooperazione in attività di
sostegno alle fasce deboli, la promozione di attività che avvicinino i giovani alle 
istituzioni.

Date dal 30 novembre 2013 ad oggi

Posizione ricoperta Attività Professionale di Counselling
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
Hygieia S.n.c., Via del Legno n. 2 - 91100 Trapani (TP)

Tipo di impiego Contratto di collaborazione per prestazioni professionali

Principali mansioni e
responsabilità

Colloqui individuali, laboratori esperienziali, disability counselling

Date dall'1 agosto 2015 all'8 febbraio 2017

Posizione ricoperta Esperto dei processi formativi ed Educatore Professionale
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
Sanitaria Delfino soc. coop Arl, Via Tivoli n° 28 – Raffadali (AG)

Tipo di Azienda Comunità alloggio per minori “Colonne D'Ercole”- c/da Ciancio, Marsala (TP) 

Tipo di impiego Assunzione a tempo indeterminato – contratto di lavoro a tempo parziale

Principali mansioni e
responsabilità

Accoglienza, cura, assistenza, ascolto, sostegno ed educazione dei minori, 
elaborazione PEI, gestione della struttura

Date dal 25 dicembre 2014 al 31 luglio 2015

Posizione ricoperta Esperto dei processi formativi ed Educatore Professionale
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
Sanitaria Delfino soc. coop Arl, Via Tivoli n.28 – Raffadali (AG)

Tipo di Azienda S.P.R.A.R. MINORI MARSALA sito in c/da Strasatti 425 – Marsala (TP)

Tipo di impiego Assunzione a tempo indeterminato – contratto di lavoro a tempo parziale

Principali mansioni e Accoglienza, cura, assistenza, ascolto, sostegno ed educazione dei minori, 
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responsabilità elaborazione PEI, gestione della struttura

Date dal 5 maggio 2014 al 5 maggio 2015

Posizione ricoperta Educativa Domiciliare
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
Chiesa SS. Trinità – Badia Grande, Via Badia Grande, 23 – 91100 Trapani

Tipo di Azienda Ente Ecclesiastico

Tipo di impiego Progetto “SOS SCUOLA _ TRAPANI”

Principali mansioni e
responsabilità

Servizio di educativa domiciliare: doposcuola ed educazione alla genitorialità

Date dal 5 maggio 2014 al 5 maggio 2015

Posizione ricoperta Servizio Civile Nazionale
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
Chiesa SS. Trinità – Badia Grande, Via Badia Grande, 23 – 91100 Trapani

Tipo di Azienda Ente Ecclesiastico

Tipo di impiego Progetto “SOS SCUOLA _ TRAPANI”

Principali mansioni e
responsabilità

Gestione dei centri di aggregazione minorile: doposcuola e attività ludiche e 
ricreative

Date dal 2 aprile 2014 al 30 maggio 2014

Posizione ricoperta Gestione del progetto: “Tecniche di riciclaggio e smaltimento 
rifiuti”

Nome ed indirizzo del datore di
lavoro

“Gian Giacomo Ciaccio Montalto” Via Tunisi 37- 91100 Trapani (TP)

Tipo di Azienda Istituto comprensivo e C.T.P

Tipo di impiego Contratto di prestazione d’opera intellettuale

Principali mansioni e
responsabilità

Sensibilizzare alle tematiche ambientali attraverso il riciclo creativo

Date dal 24 marzo 2014 al 29 aprile 2014

Posizione ricoperta Assistente parentale
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
“Gian Giacomo Ciaccio Montalto” Via Tunisi 37- 91100 Trapani (TP)

Tipo di Azienda Istituto comprensivo e C.T.P

Tipo di impiego Progetto PON

Principali mansioni e
responsabilità

Carer Payment

Date anno 2013

Posizione ricoperta Esperta nel progetto "La costruzione del benessere a scuola: 
Tecniche di educazione emotiva"

Nome ed indirizzo del datore di
lavoro

“Gian Giacomo Ciaccio Montalto” Via Tunisi 37- 91100 Trapani (TP)

Tipo di Azienda Istituto comprensivo e C.T.P

Tipo di impiego Contratto di prestazione d'opera intellettuale

Principali mansioni e
responsabilità

Laboratori esperienziali volti allo sviluppo dell'intelligenza emotiva

Date anno 2012
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Posizione ricoperta Assistente parentale
Nome ed indirizzo del datore di

lavoro
“Gian Giacomo Ciaccio Montalto” Via Tunisi 37- 91100 Trapani (TP)

Tipo di Azienda Istituto comprensivo e C.T.P

Tipo di impiego Progetto PON

Principali mansioni e
responsabilità

Carer Payment

Istruzione e
formazione

Date  Dal 26 ottobre 2018 al 6 marzo 2018

Titolo rilasciato  Master di I livello “Evoluzione e sviluppo delle scienze pedagogiche”

Principali materie ed abilità
professionali oggetto di studio

 Strategie, strumenti e tecniche efficaci in campo pedagogico

Organizzazione  Università telematica “Pegaso”

Date  Da ottobre 2018 – in corso

Titolo rilasciato  Laurea magistrale in “Scienze pedagogiche”

Principali materie ed abilità
professionali oggetto di studio

 Competenze metodologico-didattiche; ricerca educativa empirica e sperimentale; 
capacità di progettare interventi formativi; learning society

Organizzazione  Università telematica “Pegaso”

Date 18/01/18

Titolo rilasciato  Attestato di partecipazione al convegno “Essere counsellor oggi:  
tracciare percorsi di benessere in una società in trasformazione”

Principali materie ed abilità
professionali oggetto di studio

 Formazione permanente

Organizzazione  CNCP - Sede Regionale della Sicilia

Date  30 gennaio 2018

Titolo rilasciato  Attestato di partecipazione all'incontro con l'autore Alessandro Buttitta   
“Consigli di classe”

Principali materie ed abilità
professionali oggetto di studio

 Formazione permanente

Organizzazione  SIPGI Sicilia

Date 01/04/17

Titolo rilasciato Attestato di partecipazione all'evento formativo "Spiragli nello 
spessore del silenzio"

Principali materie ed abilità
professionali oggetto di studio

Linee guida - l'autismo secondo un approccio flessibile dinamico e altamente 
integrato

Organizzazione SIPGI Sicilia, Via del Legno 2 - 91100 Trapani (Tp)

Date 2016/2017

Titolo rilasciato Attestato di partecipazione all'evento formativo “Cerchio del Fuoco – 
Nuova medianità” (1° e 2° livello)

Livello spirituale nel counselling
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Principali materie ed abilità
professionali oggetto di studio

Organizzazione SIPGI Sicilia, Via del Legno 2 - 91100 Trapani (Tp)

Date dal 6 giugno 2015 al 22 novembre 2015

Titolo rilasciato Operatore Interculturale
Principali materie ed abilità

professionali oggetto di studio
Corso di formazione per Operatori Interculturali.
Immigrazione: storia, tipologia dei centri, interculturalità, competenza 
professionale.

Organizzazione Hygieia S.n.c., Via del Legno n. 2 - 91100 Trapani (TP)

Date 2014

Titolo rilasciato TUTOR DSA: Dislessia, Disgrafia, Discalculia, Disortografia
Principali materie ed abilità

professionali oggetto di studio
Corso di formazione per Tutor Dsa.
Il Tutor DSA è una nuova figura che affianca e sostiene emotivamente, durante lo 
studio, bambini e ragazzi con Difficoltà Specifiche dell’Apprendimento, con 
l’obiettivo di fornire loro strumenti e metodologie volte al miglioramento e 
superamento dei DSA.

Organizzazione Studio Professionale di Servizio Sociale, Via G. B. Fardella 115 Trapani (TP) in 
collaborazione con Associazione Nuovi Apprendimenti, Via G. Gatteschi 1 – 00162 
Roma.

Date dal 14 gennaio al 15 gennaio

Titolo rilasciato Seminario: “la Didattica delle emozioni”
Principali materie ed abilità

professionali oggetto di studio
La Didattica delle emozioni, come nuovo format di intervento educativo per la 
prevenzione del disagio in età evolutiva a scuola, offre l’opportunità di 
implementare negli alunni i più efficaci fattori di protezione, riducendo al 
contempo rischio, disagio e disadattamento.

Organizzazione Confartigianato Impresa Famiglia srl - Scuola per Genitori (Direttore Scientifico Prof. 
Paolo Crepet)

Date dal 26 novembre 2012 all'8 maggio 2013

Titolo rilasciato Master formativo: “Genitori e figli – istruzioni per l’uso”
Principali materie ed abilità

professionali oggetto di studio
Sostegno e supporto della famiglia nel percorso educativo dei figli elaborando 
nuovi strumenti che consentano di: riconoscere valore e dignità ai legami 
parentali, responsabilizzare i ruoli dei genitori e figli, favorirne la comunicazione 
efficace, e consentire ai giovani di divenire adulti responsabili e consapevoli.

Organizzazione Confartigianato Impresa Famiglia srl - Scuola per Genitori (Direttore Scientifico Prof. 
Paolo Crepet)

Date dall'1 gennaio 2010 al 2 dicembre 2012

Titolo rilasciato Diploma di Esperto nella relazione d’Aiuto – Tecnico socio-
assistenziale individuale e di gruppo

Principali materie ed abilità
professionali oggetto di studio

Master in Gestalt Counselling integrato.
Storia del counselling, la Terapia centrata sul cliente (Carl Rogers), la 
Comunicazione analogica e digitale, la Teoria dell’attaccamento, l’Empowerment, 
il Burn out, Tecniche per l’autostegno e di comportamento assertivo, Psicologia 
Umanistica e di Comunità, Psicologia della Gestalt, Counseling di gruppo e in 
gruppo, Classificazione dei disturbi (DSM), Disability Counselling, l’Analisi 
transazionale, Tecniche espressive e metafore, il Counselling nell’età evolutiva, 
l’Approccio corporeo (bioenergetica), Psicofarmacologia, Fitoterapia e Omeopatia.
Competenze a abilità relazionali e comunicative,Training di formazione personale,
Capacità di conduzione del colloquio di Counselling

Organizzazione SIPGI Sicilia, Via del Legno 2 - 91100 Trapani (Tp)

Livello nella classificazione
nazionale

Master di I livello
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Date dal 7 marzo 2012 al 27 marzo 2012

Titolo rilasciato Attestato di partecipazione per lo stage di "Educatori Ambientali"
Principali materie ed abilità

professionali oggetto di studio
Storia e Metodi di Educazione e Interpretazione Ambientale
Tecniche di animazione, giochi in natura, tecniche educative di narrazione, role 
playing
Ecologia

Organizzazione Società Cooperativa Palma Nana – Via Caltanissetta, 2 – 90141 (PA)

Date dal 16 luglio 2012 al 28 luglio 2012

Titolo rilasciato Tirocinio formativo
Principali materie ed abilità

professionali oggetto di studio
Metodologia pedagogica/ andragogica-esperienziale (laboratori esperienziali, 
dinamiche interpersonali di gruppo)
Percorso di counselling di un minore (counselling professionale)

Organizzazione Istituto di Formazione Pluralistica Integrata Hygeia s.n.c, Via del legno, 2 – 91100 
Trapani (TP)
Studio di Pedagogia e Counselling (Dott.ssa Cristina Gigante), Via Fardella – 91100 
Trapani (TP)

Date dal 2004 al 2012

Titolo rilasciato Dottore in Esperto dei Processi Formativi ed Educatore 
Professionale (primo livello, classe 18)
Tesi "Il counselling nell'età evolutiva. Piano d'intervento e 
alleanza di lavoro nel counselling individuale" (Relatore Prof. 
Gioacchino Lavanco).

Principali materie ed abilità
professionali oggetto di studio

Laurea Triennale di primo livello
Pedagogia, Psicologia, Sociologia, Storia, Letteratura Italiana, Storia dell'Arte, 
Inglese.

Organizzazione Libera Università di Palermo, Facoltà Scienze della Formazione

Livello nella classificazione
nazionale

Cento/110

Date dal 1999 al 2004

Titolo rilasciato Maturità ad indirizzo scientifico
Principali materie ed abilità

professionali oggetto di studio
Italiano, storia, geografia, matematica, chimica, biologia, inglese, storia dell'arte, 
filosofia, latino, educazione fisica.

Organizzazione Liceo Scientifico “V. Fardella”, Via Garibaldi – Palazzo Staiti 91100 Trapani (TP)

Livello nella classificazione
nazionale

Sessantotto/100

Capacità e competenze
personali

Madrelingua Italiana

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese A2 Elementare A2 Elementare A2 Elementare A2 Elementare A2 Elementar

Capacità e competenze
relazionali

Predisposizione all’assunzione di responsabilità, ottima capacità di lavorare in 
team, capacità comunicative e gestione di pubbliche relazioni sviluppate durante 
la formazione professionale, in progetti di varia natura e in ambienti multiculturali.

Capacità e competenze
organizzative

Competenze progettuali e problem solving.
Esperienze su base privata e volontaristica nella ideazione, progettazione, 
organizzazione logistica e attuazione di progetti di vana natura e laboratori 
esperienziali, rivolti a minori e adulti.

Pagina 6/7 - Curriculum vitae di
 Cavallino Chiara



Altre capacità e
competenze

Counsellor professionista; progettazione e conduzione di laboratori esperienziali di
counselling; competenze eco-pedagogiche; counselling-pedagogico; competenze 
per la promozione del benessere (strategie di empowerment, life skills, strategie 
di coping); redazione e conduzione di progetti di educazione ambientale e 
intelligenza emotiva nelle scuole.

Patente Categoria B

Ulteriori informazioni Dal 2007 mi occupo di sostenibilità ambientale e svolgo diverse azioni di 
volontariato aventi come obiettivo la sensibilizzazione e l'educazione alle 
tematiche ambientali e la diffusione della "Strategia Rifiuti Zero, 2020", tramite 
l'Associazione Rifiuti Zero Trapani, della quale ho ricoperto la carica di presidente 
dal 28 ottobre 2011 al 2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".

Firma

Trapani, 19/07/2018
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